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La mas antigua organizacion internacional del mudo, creada en 1902, tiene oficinas
en 25 paises de las Américas. Tiene su Oficina Central en Washington, DC. Su
mision es cooperar técnicamente con los Estados miembros para estimular el
liderazgo y la cooperacion entre ellos de manera a garantizar “Salud para Todos”

ambientes saludables y propicios al desarrollo sostenible.
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Valores

Eq].lldad: justicia para eliminar las diferencias
desnecesarias y evitables

Excelencia: aita caliadd

Solidadierad: intereses y respnsabildiades

compartidas

Re SpeCtO: a las dfiferecnias, a la diversidad

Integridad: trasnparecia y etica
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LAC — Tiene el mas alto nivel de taza
urbanizacion del mundo en desarrollo

* Entre 1970y el 2010, la poblacion
urbana de la region crecio 187%

mientras que la poblacion rural lo hizo
en 96%

* En la actualidad el 79.4% de su
poblacion (477 millones) viven en
ciudades

Esta cifra llegara a 683 millon de
personas en afno 2050, posiblemente
profundizando las inequidades ya
existentes
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L 855 Municipios y
Comunidades
Saludables

MUNICIPIO SALUDABLE

Segun la OPS, un Municipio Saludable es
aquel que habiendo logrado un pacto social
entre las organizaciones representativas de la
sociedad civil, las instituciones de varios
sectores y las autoridades politicas locales, se
compromete y ejecuta acciones de la salud
con miras a mejorar la calidad de vida de la
poblacion.
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Al 8 Municipios y
(s:olmamll:llades
VISION aludgRcs

Municipios y Comunidades Saludables es una
Iniciativa para fortalecer la promocion de la salud a
nivel local:

 como alta prioridad de la agenda politica de los
gobernantes;

- con dialogo y participacion conjunta de gobierno y de la
comunidad,;

« compartiendo conocimientos y experiencias;
« estimulando la colaboracion entre ciudades/municipios;
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Ll . Municipios y
Comunidades
Saludables
ESTRATEGIA

La estrategia de los Municipios y Comunidades Saludables
consiste en promover la salud:

- ¢Donde? Donde se estudia, trabaja, habita y transita;

« ¢ Con quienes? Formando y fortaleciendo un pacto social
entre las autoridades locales, las organizaciones
comunitarias y las instituciones del sector publico y
privado

« ¢Como? Utilizando la planificacion local y la participacion
social para el manejo, evaluacion y toma de decisiones
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Caracteristicas de Municipios
Saludables:

- Garantiza seguridad alimentaria (produccion y
distribucion)

* Fomenta los espacios verdes y estilos de vida
saludables;

* |dentifica, controla y minimiza los riesgos
ambientales(cont. ambiental, control de vectores, etc)

« Posee plan maestro de ordenamiento territorial y
desarrollo urbano (incluso para mitigacion de
desastres naturales y tecnoldgicos)

 Coordina sus acciones con otras autoridades de
salud y desarrollo y toma decisiong
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Etapas 1

z Realizar un diagnéstico partiicpativo

z Establecer una junta intersectorial y municipal y
desarrollar una vision comun de la estrategia de Municipio
Saludable (MS). Desarrollar un plan de accion con
objetivos, metas y resultados esperados a través del Definir
punto focal en el Consejo Municipal

z Obtener la aprobacion del Consejo o Legislatura Municipal
y asignar recursos para ejecutar el plan.

z Discutir y diseminar el plan aprobado a traves de un foro
publico
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Etapas 2

z ldentificar estrategias para promover la participacion, asi
como formar alianzas para la ejecucion del plan y captar
recursos

z Implementar politicas publicas saludables en el ambito
local e institucional y acciones intersectoriales

z Desarrollar un marco legal e infraestructura politica para
apoyar y fomentar la ejecucion de la estrategia de MS

z Crear espacios saludables
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Pasos para un MS

Una ciudad o comunidad para ser considerada “saludable” Debe :

Ser limpia, seguray estable y sostenible;

Contar con una comunidad que participa en las decisiones que
afectan su propia vida, salud y bienestar;

Satisfaz sus necesidades basicas (alimentos, agua potable, hogares,
trabajo, seguridad para todos;

Promueva la democracia, la cultira, la diversidad, el respecto, la
jsuticia,las interacciones, las comunicaciones y transparencia;

Posea una economia innovadora y diversa

Fomento a la vinculacion con el pasado y la herencia cultural de la
comunidad
Gy Organizacion @72 Organizacion
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Mandato de las Naciones Unidas:

Conferencia de las Naciones Unidas para el
Ambiente y el Desarrollo, RIO 92

Agenda 21, Capitulo 6; proteccion y fomento de la
salud humana para satisfacer las necesidades de
atencion primaria en la lucha contra las
enfermedades transmisibles en ambientes sanos

Foro Regional de Salud Urbana
Comision de Determinantes Sociales
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AP Salud Urbana

Porque la estrategia de salud urbana es relevante?

Porque falta planificacion urbana adecuada en la
mayoria de los municipios insalubres; las ciudades
crecen y estan viejas...

Por
oca

nay Inequidades, violencia y falta gobernanza

Porgue, en general, los tomadores de decision

desconocen la complexidad de los problemas
locales (quienes son mas afectados, donde viven,

que

privilegiados (exclusion social, desigualdades en

hacen) y como afectan a los menos

3

Sa.l u d :  Organizacion %@ Organizacion
! Panamericana &R Mundial de la Salud

" de la Salud e

orcas e s AAMEriCas




@ .
e ;;f%i.?’”g:.:': Salud Urbana

Porque la estrategia de salud urbana es relevante?
* Porgue los entornos urbanos insalubres

exacerban la prevalencia de enfermedades
iInfecciones o de trasmision vectorial (79%
de las muertes) y las enfermedades
cronicas;

* Una urbanizacion adecuada fomenta el
desarrollo humano y redice las incidencia
de enfermedades y accidentes;
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0 3 Las inequidades urbanas hacen que los pobres sufran en
» forma desproporcionadamente de enfermedades y otros

SRS
i . problemas de salud
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. Grafice VI1IT
AMERICA LATINAY EL CARIBE: FOBLACION EN TUGURIOS, 1990 Y 2001
{En porcemtgjes)
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Fuente: Programa de las Maciomes Unidas para los Asentamientos Humanos (Maciomes Unidas-Habitat), Human
Settlements Statistical Database, varsion 4 (HEDB4-09),

Poblacion en
asentamientos
precarios urbanos
en América Latina
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o . Las Enfermedades Cronicas e
Inequalldades Somales

Asociacion entre la mortalidad
temprana por enfermedad
cardiovascular e inequidades
socioeconomicas en Porto Alegre,
Brasil

. i : AP l‘ 1_. h4 Mmé.;r-. u'”l’
Riesgo estimado de mortalidad por & .5 o 3.3,‘!1- i
enfermedad cardiovascular (ECV) LA
temprana:

Distrito con mejores condiciones
socioecondmicas 123/100,000

Distrito con peores condiciones
socioecondmicas 402/100,000

La mortalidad por ECV es 3.3
veces mayor en el distrito de
peores condiciones
socioecondmicas comparado con
el mejores condiciones

75% de los gastos de los sistemas
de salud son debidos a |
enfermedades croénicas £r@ ) Organizacion ﬂrgamzacmn
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cCuantas familias no cuentan con un techo
para vivir o habitan en viviendas de mala calidad?
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2% ded roral de fomiliias Argentina

21% de las viviendas carecen de electricidad e instalaciones sanitarias.

12% de las viviendas son de materiales de construccion inadecuados,

6% tienen piso de tierra o condiciones de hacinamiento, que suelen ser nocivos para
la salud

11% de las familias carecen de un titulo de propiedad libre de defectos sobre la
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mundo y mas de tres cuartas partes (78%) de
la poblacion urbana de los paises menos

desarrollados viven en residencias inseguras
(calidad deficiente estructural, hacinamiento,
falta de agua potable, saneamiento y manejo F
de basuras) ... |




Bolivia

ENCUESTAS DE HOGARES

Distribucion de Hogares en
relacion con la linea de pobreza

Segun encuestas de hogares, la
proporcion de hogares bajo la linea de
pobreza excedio el 30% en Bolivia y
Colombia. (CEPAL, 2000)
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Facilitar y apoyar la colaboracion entre gobiernos, sectores publicos y
privados, universidades y organismos no gubernamentales para lograr
cobertura universal de salud y ambientes sanos;

Reducir al maximo las inequidades entre e intra ciudades;

Reducir la mortalidad, morbilidad y los conflictos sociales resultados de la
pobreza, de epidemias, desastres contaminacion ambiental y falta de
saneamiento basico;

|dentificar y controlar los determinantes sociales y ambientales de la salud
facilitando el acceso de todos a buena salud independientemente de raza
etnia,

Reducir las vulnerabilidades urbanas y promover resiliencia
Promover liderazgo y buena gobernanza urbana;
Promover la Felicidad y la Paz para todos los ciudadanos.
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